
Kochkurs 

«Freude am Essen mit  
einfallsreicher, pürierter Kost»
Donnerstag 7. November 2019 
Berner Fachhochschule



Kursleitung
Christoph Schär 
Leitung Diätküche, Kantonsspital Luzern, Sursee

Patricia Meier
Stv. Leitung Diätküche, Kantonsspital Luzern, Sursee

Kristina Knöpfli
Sales FresuCare Pflegeheime, Fresenius Kabi (Schweiz) AG

Der Kochkurs richtet sich an
Köche von Spitälern und Alters- & Pflegeheimen

Kursziel
Wissen zu Mangelernährung und Dysphagie ausbauen
Pürierte Kost anreichern und abwechslungsreich gestalten 
Erfahrungen aus der Praxis austauschen

Online-Anmeldung
www.fresenius-kabi.ch (Rubrik Events)

Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf (InfoMail@fresenius-kabi.com), wenn Sie 
keine Bestätigungsmail erhalten. Die 15 Kursplätze werden in der Reihenfolge 
der Anmeldung vergeben.

Anmeldeschluss: Donnerstag, 31. Oktober 2019

Kosten
Teilnahme: CHF 120 .- / Person
Sie erhalten eine Rechnung, welche vor Kursbeginn zu begleichen ist.

Zertifikate
Die Weiterbildung wird schriftlich bestätigt.

Kursort
Berner Fachhochschule
Murtenstrasse 10
3008 Bern



«Freude am Essen mit einfallsreicher, pürierter Kost»

Tagesprogramm

13:00 - 13:15 h Begrüssung und Einführung

13:15 - 14:15 h Theorieteil zu: 
 „Mangelernährung, Dysphagie und Sarcopenie“ 
Produktevorstellung und Einsatzmöglichkeiten

14:15 - 15:15 h Praktische Anwendung Teil I -  
Schwerpunkt konsistenzdefinierte Kost

15:15 - 15:30 h Kaffeepause

15:30 - 16:45 h Praktische Anwendung Teil II -  
Schwerpunkt „Anreichern“ inkl. Degustation

16:45 - 17:00 h Frage- und Feedbackrunde

17:00 h Kursende



Fresenius Kabi (Schweiz) AG
Aawasserstrasse 2, 6370 Oberdorf
Telefon 	 041 619 50 50
Telefax	  041 619 50 80
www.fresenius-kabi.ch

Anfahrt
mit den öffentlichen Verkehrsmitteln:
vom Bahnhof in 5 Minuten mit dem Bus Nr. 11 Richtung Holligen (bis Haltestelle 
„Inselplatz“, Postauto (Kurs 101) bis Haltestelle „Insel“ oder zu Fuss in ca. 10  
Minuten via Bahnhof-Passerelle (Schanzenstrasse) der Stadtbachstrasse entlang  
erreichbar

mit dem Auto:
Autobahnausfahrt Bern-Forsthaus (35)
Parkplatzmöglichkeiten vor Ort (Insel-Parking)

Infoline 0800 800 877
InfoMail@fresenius-kabi.com
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