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Sondnaringar som tillgodoser
patienternas individuella behov:
Var formula

-

Fresubin’ .
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Omfattande erfarenhet:

Fresenius forsta enterala naringsprodukt utvecklades 1975 i Bad Homburg
(centrala Tyskland). Sedan dess har Fresenius Kabi blivit en internationellt erkand
expert pa klinisk nutrition och levererar enterala ndringsprodukter till patienter i
fler an 100 lander.

Fyra decenniers kontinuerlig forskning och utveckling i ndra samarbete med vardpersonal
varlden over har givit 0ss en avancerad portfolj som tillgodoser patienternas varierande
behov utifran tillstand, sjukdom och alder. Lopande forskning och innovation leder till
regelbundna produktuppdateringar och helt nya produktkoncept baserade pa de senaste
vetenskapliga ronen och tekniska framstegen.

PROTEIN

Ett brett sortiment av sondnaringar for patienter med eller med risk
for undernaring.

Fresenius Kabi erbjuder ett brett sortiment av sondnaringar sarskilt avsedda for
att tillgodose de individuella behoven hos patienter med eller med risk for
undernéring och med olika fysiologiska tillstand eller sjukdomar. \Var strategi
innefattar 20 hogkvalitativa produkter utvecklade for att hjalpa dig att ge dina
patienter den sondnaring som passar dem bast.

Fiskolja

Alla vara sondnaringar innehaller de langkedjiga fettsyrorna

EPA (eikosapentaensyra) och DHA (dokosahexaensyra) fran fiskolja i de
mangder som rekommenderas for dagligt intag for att ge en balanserad
fettprofil! Fresubins standardsondnaringar tillfor minst 500 mg EPA och DHA
(rekommenderat dagligt intag for vuxna = 250 mg).' Kvoten n-6:n-3 i Fresubin
standardsondnaringar (2,3:1 eller 2:1) sakerstaller en balanserad fettprofil.

Hogkvalitativ proteinblandning

Proteininnehallets kvantitet och kvalitet gor skillnaden for patienter med eller med
risk for underndring som ofta lider av muskelsvaghet och andra biverkningar.#
Den hogkvalitativa proteinblandningen i Fresubin sondnaringar tillfor en hog
andel essentiella aminosyror i enlighet med rekommendationerna: Leucin
maste ingd som en av de viktigaste aminosyrorna for proteinsyntesen.® Den
rekommenderade proteinsammansattningen har en potent anabol effekt och
positiva effekter pd insulinet.® Proteinerna ar latta att bryta ned och biologiskt
tillgangliga. Dessutom har vi produkter med sojaolja som ett alternativ till
mjolkprotein.

Vitamin D

Patienter med eller med risk for undernaring kan sakna endogen syntes genom
exponering for solljus eftersom de kan vara immobiliserade eller helt enkelt

inte mar tillrackligt bra for att vistas utomhus. Vitamin D &r ett viktigt vitamin
eftersom brist kan leda till benskorhet och muskelsvaghet som kan oka risken for
fall och frakturer”° Fresubin standardsondnaringar tillfor 20 ug vitamin D per RDD
i enlighet med (de senaste) naringsrekommendationerna."? Fresubin kan bidra till
att uppréatthalla den rekommenderade nivan av vitamin D.

Fiberblandning

Patienter som behover enteral nutrition ska i mojligaste man ges en sondnaring
som innehaller fibrer® Vi har darfor fiberberikade versioner av de flesta
produkterna i standardsortimentet. De passar for alla tillstand vid vilka fibrer
normalt tolereras. Den blandning som valts for Fresubin standardsortiment bestar
av en kombination av Iésliga/olésliga och fermenterbara/icke-fermenterbara
komponenter for att bibehalla tarmens fysiologi!*™ For patienter som inte tal fibrer
erbjuder vi olika fiberfria produkter.



Sakert och bekvamt for
daglig anvandning:

Var f‘b;[ acknin

PVC- och
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for att minsta
risken for allergi

Fresubin

ans gluten). Pour i i éral
par sonde des patients dénutris ou & rsque e dénulrition ayan des besains énergetiques accrus ¢t/
ou nécessitan e estricton ycrique et nécesstant un apport de e, Dosages esquatés dotert.
i le professionnel de santé selon les besoins du patient. Recommandations: d"’hul
nulritonentéal totae, en moyenne = 1500 mifour (2250 kcal,(: Augmente enemen e ébi en éhut
] o ! e relmetato). A impertat ot e s sos oo édical Contror 6t i 115, T
. el ey * Wichtige Hinwelse: _étr utiisé comme seule source daiimentation. N convient pas a fenfant e moins de 3 ans. ; .
Nwerd!e/\ Zu'r‘;l::’schlle_uhrhen Eméfirung = 1500 i/l (2250 kca, Wichtig ch g ; demoins d ans.Neconvientpasauxnalientsalteinlsdeqaalatdo;éém: :‘:i“m”iia""".i‘?i"’s"z"sy?i“‘“i?Sﬁﬁ'fvu
o unter articher Autsicht K chiefi e i ; instre 3 empératu 0). Aprés ouver.
i O ot Vorscht verwenden.  (F Steilsé. Usage entéralexcluif. Utlisation: Conserver et administrer 3 tempé nte Bty
geeignet. Nchi geeiet o Kinder < 3 Jahren Bl Kinden < & Jahre ‘Anwendung:  ture, [a poche connectée a la tublure doit étre utiisée dans les 24 heures. Agiter ava';f,“f'o':jﬂs';',”e";f)’,'“!fmi@ Todchle e s
s e Ao e byauchen. Vo Gabrauchschiln  condtonnement et Faspectdu procui. Ne as utiser i poche st endommagee,gorfée o O e,
el RaumtemperaR gt ACTEEEEE i i mélanger de médicaments ou d'autres nutriments dans e produit B e pofassom, chorure e potassum,
NI e b et Waltodeiinplanlche Ol (Raps5l, Sonnenblumendi), arotins d i, protéines de soa inuine decicrée close, dnrne de e S8 86 FER .G i stabiisnts
e T (o ot Tchor) Cellos,Weienderin, Kaucta, Kaum- s i Basoncabonate de caum, emusifnts 471, ines e 0, NIRECRO LSS
e S e Emugatoren (c 471, Sojlecthine), Cholinhydrogentarirat (€460, 466), ont d adum, oy e magés V. .prsgte e S, e e 7 G 5
e e trmder inod,Viamin G, Cll Q) i vit. E cllorure de manganése,acide OIS G ot slentedesodum, molycste
e facin, Vit i um- jure, vit. A, B-caroténe, acide folique, chiorure: 3
i  Manganchioric, Pantothensaure, Vitamin B, Natrum cuivre, vit. A caroténe,acide ol
| Csenulal.Znsulat, N P . RV et Cartin, Flaure, Chiomciorid D) desotium, o, v Ds Vi KuviL B e o
ol o rselent, Natummlybdat. Biotin, Vitamin s Viamin K Vianin Bz © s epcls e o 0 Lo T
@ Food fo special medica purposes. Nutitonally complete, high caloric (15 kcalm tube L i con s, ol
o et o1 Cinicallyfrce from lactose and glten free (for UK only: actose and ’ sémicos)y & ;
g otsenetof sl or o ol gl mauliin T
in particular with increased energy needs and/or fuid rstriction. Dosage: : :
Do e alaconalacconing 0 paten needs Recommendatin or complete nuriion y Pl

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diat).
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- ingen Iuft, inget syre
kommer in i pasen

- ingen risk for extern

1998 beslutade sig Fresenius for att hitta ett forpackningsmaterial kontamination

som kunde fungera som ett alternativ till de tunga, krossbara

glasflaskor som hade anvants fram till dess.

- aterforslutande ‘
membran i porten .-

Overgangen till de Iatta och praktiska EasyBag-forpackningarna har

varit oerhort framgangsrik. Sedan 1998 har Fresenius ISO-certifierade
(500012011 och 14001:2015) anlaggning i Bad Homburg, centrala Tyskland,
producerat mer an 575 miljoner EasyBag-forpackningar av hogsta kvalitet
och levererat dem till varldens alla horn.

EasyBag ar utformad for att sakerstalla den hogsta nivan av patient- T
sakerhet samtidigt som den ar en tillforlitlig och bekvam produkt for i
vardpersonal.

Fresenius Kabi ar det enda foretaget som anvander aterforslutande
mebran i sondnaringsforpackningarna.

*jamfort med vanliga plastflaskor for sondnaring

Aterférslutande membran

mojliggor anslutning och fran-
koppling av aggregat utan risk for
lackage

Sdker port

garanterar att EasyBag ar ooppnad
och att membranet ar sterilt

ENPIlus-port for inkompatibilitet
med intravenésa produkter

Hersteller/Manufactut
Officina di produzione/
Fabricante/Fabricant:

Fresenus Kabi Deutschland Gl

- Bl Lattldst skala pa baksidan
S

smolarité.

basmsiaae 1O kontroll av tillford mangd

Fresenius Kabi Austria GmbH
48055 Graz

Fresenius Kabi (Schwein) AG,
CH-6370 Oberdorf NW

Cestrian Court, Manor
GB-Runcorn, WAT 1
Fresenius KabiJ*
137063 1=~
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Forstarkt port

for bra grepp och enkel
anslutning

o e

Trattform
gor att pdsen kan témmas helt

Stark sjilvstaende pase
for saker och enkel hantering
Praktisk vid forvaring

Slatt lattviktsmaterial for
mindre plastavfall*

Helt kollaberbar for att minimera
avfallsvolymen




Mindre plast vid
enteral nutrition:
Vart ansvar

| synnerhet inom vardsektorn &r plast ett viktigt forpackningsmaterial
eftersom det kan anvandas for steril tillverkning av kansliga
produkter™®, vager lite'®”, ar hallbart™® och ger utmarkt

produktskydd®”. Jamfort med andra forpackningsmaterial ar det E
kostnadsmedvetet’®” och framjar ekonomisk hantering inom varden.

Det viktigaste steget for att minska plastavfall ar
att anvanda mindre plast

HOgst prioriterat alternativ

Minimering av avfall

Forgereae se |or a!eranvananlng

Atervinning

Energiutvinning
Lagst prioriterat alternativ

Europeiska avfallstrappan, publicerad i Europeiska
kommissionens avfallsdirektiv®

Deponering

EasyBag ar losningen

Jamfort med en typisk sondnaringsflaska pa marknaden ar EasyBag den behallare som vager minst

 A>85% 60 %

av genererat av anvand plast
plastavfall matt i matt i vikt*
volym*

13.2 g

O

2

2

Ol

* Ej publicerad studie med representativa sondnaringsflaskor © Genomsnittlig vikt for en sondnaringsflaska
Status 2019

Mindre plast med EasyBag

Jamfort med en typisk sondndringsflaska pa marknaden
ger EasyBag upphov till Iagre utslapp av vaxthusgaser.

Klimatforandringar (global uppvdarmning)?°
CO,-ekvivalenter i kg:

- Klimatforandringar ar effekterna av utslapp fran mansklig akti-
vitet pa stralningsdrivningen i atmosfaren.

- Utslapp av vaxthusgaser okar stralningsdrivningen, vilket leder
till att temperaturen pa jorden stiger.

Plast som du kan spara i
din vardenhet t.ex.

50 /dag

\ J

&

>360kg MINDRE plastavfall/ar

Klimatforandring

.
~ I

’Ji\_\‘ Deponi

EE, Forbranning

| | | | I
0 10 20 30 40 50

B fFresenius Kabi EasyBag

HDPE-flaska A 15% RQ

I
60 70 80 90 100 %

HDPE-flaska B 15% RQ

FasyBag producerar upp till 33 % mindre utslapp av vaxthusgaser jamfort med HDPE-flaska B och upp till 17 % mindre
jamfort med HDPE-flaska A vid deponering. Vid forbranning ar minskningen annu storre (upp till 38 % jamfort med

HDPE-flaska B och upp till 19 % jamfort med HDPE-flaska A).

EasyBag som forebild

Manniskors medvetenhet om miljoskydd och vilja att bidra till
en battre miljo har 6kat enormt under de senaste aren.

Fresenius Kabis produktionsanlaggning for EasyBag ar
ISO-certifierad for energiledning (50001:2011) och, pa frivillig
basis, miljoledning (14001:2015).

Inom vart ekologiska ansvarstagande ar ...

= oy
Energi- och Minskade eller [Forebyggande,
vattenhushallning inga utslapp atervinning eller

ateranvandning

..endast delar av vara miljomal.?

HDPE= High density polyethylene
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INntuitiv och systematisk for
battre produktidentifiering
Var design

Anvandarvanlig:

Tack vare aterkoppling fran kunder varlden over ar viktig
produktinformation tydligt markerad pa den nya forpackningen.
Darmed blir det lattare att snabbt identifiera ratt produkt for
patientens behov, vilket underlattar det dagliga arbetet.

Hitta viktiga produktegenskaper

Utformningen av var markning gor det |1att att
hitta ratt produkt

Lattlast
produktnamn

Fresubin’
2 kgal HP

Latt synliga sarskilda
produktegenskaper, t.ex.

. . o
fiberinnehall g
Energitathet
7
(2.0 keal/mi), ¢ **/%.
ine moyenne (TCW), avec de
laclose, s2s glate).
fires. Dosage: Les quantités doivent & $ t :
o lissighetstoleranz. Dosier oo Awml« lesiemeat le o exemple, 3 un
Morkbla bakgrund . W s lportant: Dot e st sus ot ol o oot pet s Gt e be G s e e
q i reten. Zufurrate o interacti Controler it ¢E galactoséme. Assurer un agport
. . e e . i Kindern < 6 Jahven mit Vorsicht  de mons aag 120, Uilser e o 1925%),
s - ¥ agerur hydri i ifier Tintéoit
for p roteinrika bope S T ks Oatats pnxhe comclte 3 a tubulure Goit ére ulsée dans les 24 hw Aq o v, lisaton Vet nmr 6 du
e Taspect du produit. Ne pas uilisr tEines g o, e vggtles colza o
o inid de glcose,protéines e
pro dukter P ; 3 e mopane (100 e e chce, oo Ahi etie e ,;.‘;;;:,,fiﬁféfﬁé"?e
g & % teur it r
. . B ot it e e i ac m;n:m«maecnmmepyfa yodate
8, Vitamin B Vitami B, Vitamio A ot e Dt LB poey! A
Kaliumjodi, Vitamin K, Bitin, ot sélénite d sofium,idure d polassium, .
e nido en &idos gases
ally complete high nlnnt (Z 0 keal/mi), high protein dl M emlma? con fi (m Alto zonle i
T with ishoi Low insodium. N
i lactose and e o .
ol o 5t of Gt o g i e ey 1d " Innehallscirkel
in needs andlor de vrsln:lwn; Dosage:To be delermined b a haltcare profssional o) mm Mso Imp«l e ek
el diin = 10002000 se recomendspaa dimentcién coopies = 1000 71 oreemplo debido visar enerqi
750 nl 500 ical)dar). Important nots: o be used under medical supervision. S Puede ocuri tivo,p
s e may ccu ondr leeding e Smhb(t /Pow/m 500 '
a5 ol soutc ofndrion. ol sutale o nfants < 1 yea. a1 )
i e et by 6 o st e mgn;; 2 p rotein . fett och
oce pened e i 24 o Dorotuieifbeg  aminte U ve i, en 24 o, uqmenanxesuzusamum-m .
s o kst oot ot mi ith rugs Igredients: Vil i No mezcarcon
m m sunflomer i), T glucosa, proteinas de  leche, acetes vegetales (colza qwason oot e e i kol hyd rater per pase
ilose, whedt Gerrin _-:Lgemsafm mmmemmma«o«mm celulosa, extring de trigo itrato de potaso 5__‘ .
(mmmum cidity regulator (E 507), poussmm carbonate, sodium chloride,  emugentes citns de soja E 47.1),correctorde acidez € 507) carbanato de potase, coru
. . sodium carbonate, magoesium 0xide, fon suiphae, zinc suiphate i
Lattlast N o, eesum ode. (o suplteZC SUBNe M. icht zur parenteralen Enahrung! / Not for parenteral (1Y) use
ul.vlhv(kwu , foic acid, chromium chioride, sodummolybdate,  Ne pas utiliser par vole parentérale (1V.)! /
d kt jum selenite, potassium fodide, vt Ky, bioin, it Ds. Vi, Bz. iNo administrar por via parenteral!
P *Glucides

€ 500 ml Ship=— EasyBag

€ Lattlast produktnamn
&« Naringsegenskaper

Forenklad fargkodning

2 %, F ° . 4 ®
Fresutlvin‘ ’ / Frebml ’ i Diben
Original : H g E

: @ Fibre

Standard- Barnprodukter Sjukdomsspecifika
produkter 1,0 keal/ml produkter
1,0 keal/m! 1,5 keal/ml Nedsatt glukostolerans

@ 15 kcal/ml @ Malabsorbtion
@ 2.0 kcal/ml



Vart produktsortiment:
For patienter med eller med risk for undernaring

Fresenius har utvecklat olika sondndringar for kostbehandling av patienter med eller med risk for undernaring. Olika sjukdomar kraver ocksa anpassning av den sondnaring som ges. Fresenius har darfor tagit fram manga olika sondnéringar som ar anpassade till
olika sjukdomar, symptom och patientgrupper.

Vara standardsondnéringar

Proteinrika sondn

. ® . ® @ - ® " ® =@ . ® " ® @ P
Fresubin Fresubin Fresubin Fresubin Fresubin Fresubin Fresubin Fresubin Fresubin Fresubin
Original Original [Soyal Energy Energy HP Energy 2 kcal HP
Fibre Fibre Fibre Fibre Fibre
1,0-1,2 kcal /ml 1,22 kcal/ml kcal/ml 2 kecal/ml
. Normalt energibehov Normalt energibehov Allergi mot = Okade energibehov = Forhojt energibehov Kritisk sjukdom/IVA = Foérhdjt energibehov = Forhojt energibehov = Forhojt energibehov = Forhojt energibehov
[
I8  Normalt proteinbehov Normalt proteinbehov komjdlksprotein = Vatskerestriktion = Vitskerestriktion - Trauma = Forhojt proteinbehov = Forhojt proteinbehov = Forhdjt proteinbehov = Férhojt proteinbehov
=}
B '“){_*:I’(‘d"i:q‘ mot ) girur‘qi = Vitskerestriktion = Vitskerestriktion m Vitskerestriktion m Vitskerestriktion
= mjodlkprotein - Sepsis X X o °
‘_‘3 . Brénnskador = Fettmalabsorption = Fettmalabsorption ® L ag volymtolerans u Lag volymtolerans
Vid normalt energibehov
och hdgt proteinbehov

E \*)\ Ppy 2 \@\ PRy e \‘)\ Pry % >
4 & % > % > % 2
i é’ (2100) s é’ (2100) = é" (2100) Z A
i 50019 *= 500/19 *= 50019 = &
a 6517 L 6917 L. 60,518 29
= < 0,5EPA+AD 33 0,15 EPA+ASD < 015EPA+ A 025 EPALC
s °, DHA o o, DHA o °, DHA o DHA
@ 9) W 9) W 9) W
= Per 500 ™\ Per 500 ™ Per 500 ™ Per 500 ™ Per 500 ™ Per 500 ™

Vart kompletta sortiment - enkelt,

bekvamt och effektivt: en EasyBag per

Sjukdomsspecifika sondnédringar: Sondnaringar for
kostbehandling av sarskilda patientgrupper

patient/dag
" ® = ® - ® - ® H o . e . en . e . e
Fresubin Fresubin Survimed Survimed Diben Frebini Frepini Frepbini Frebini
1000 1200 OPD Original Original Energy Energy
Complete Complete Fibre Fibre
1,0-1,2 kcal/ml Malabsorption Malabsorption Nedsatt glukostolerans Nedsatt glukostolerans Pediatrisk 1,0 kcal/ml Pediatrisk 1,5 kcal/ml
Forhojt proteinbehov Forhojt proteinbehov = Malabsorption = Malabsorption Nedsatt Nedsatt Failure to thrive Failure to thrive Forhdjt energibehov Forhéjt energibehov
E, Légre energibehov Léigre energibehov = Pankreatit = Pankreatit glukosmetabolism eller glukosmetabolism eller Neurologisk nedsattning Neurologisk neds&ttning Failure to thrive Failure to thrive
:.g = Inflammatorisk ® Inflammatorisk -toleran.s -toleran.s Trauma/kirurgi Trauma/kirurgi Neurologisk nedsé&ttning Neurologisk nedsattning
o tarmsjukdom tarmsjukdom Stressinducerad Stressinducerad Crohns sjukdom Crohns sjukdom Trauma/ kirurgi Trauma/ kirurgi
= . N . . hyperglykemi hyperglykemi . . . .
2 = Kritisk sjukdom = Kritisk sjukdom Diabet it Diabet it Kroniska katabola Kroniska katabola Crohns sjukdom Crohns sjukdom
= Forhojt energi- och labetes mellitus Jlabetes mellitus sjukdomar sjukdomar Kroniska katabola Kroniska katabola
proteinbehov Forhojt enerqgi- och sjukdomar sjukdomar
proteinbehov Vétskerestriktion Véatskerestriktion

o
8 \@\ ) e, \@\ ) e \*)\ PRy e \‘)\ PRy e
2 % ' % » % 4 %
5 & (4200 A & (5000) A & 2200 - & 3150 2
a 1000 - 1200 & 525(22,5% 750 -
@
|y | 12527 L . 140/41 L 146,325 X 165,535 X
= 33 0,5 EPA+AS % 05 EPA+AD 23 0,85 EPA+ASY >3 1,15 EPA+AS
°e (4 DHA o o DHA_ o o DHA o (4 DHA_ &
] ) W ] W ) W ) W
= Per 1000 Per 1000 ™ Per 500 ™ Per 500 ™ Per 500

Fresenius enterala sondnarinsgprodukter ar livsmedel for speciella medicinska andamal och &r utformade for kostbehandling av patienter med eller med risk for
undernaring. Ska anvandas under medicinsk dvervakning. Lamplig som enda naringskalla. Detaljerad produktinformation finns pa var hemsida www.fresenius-kabi.se

RDD: Rekommenderad daglig dos
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